
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人仕每天用 15
分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港灣仔譚臣道 98 號運盛大廈 19 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：Bonfire.maryhcs@gmail.com 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

20.02.2007 【我甘願服務！】   

「誰若想做第一個，他就得做眾人中最末的一個，並要做眾人的僕役。」谷 9：35 

 
          
 

PERUGINO, Pietro, Christ 

Handing the Keys to St. 

Peter (detail) 

1481-82, Fresco, Cappella 

Sistina, Vatican 

默想：耶穌與門徒回到葛法翁，耶穌問門徒在路上爭論了什麽，他們都默不作聲。 
      原來在加里肋亞回葛法翁的路途上，耶穌向門徒透露自己將要被交在人手中，為人所殺，

被殺以後，過了三天，他必要復活。」（谷 9：31）耶穌還未死，他們便開始爭論誰做最大。

      門徒一直在耶穌的身邊，應該最熟識天國的道理，可是仍然過不了野心這一關。 
      「誰若因我的名字，收留一個這樣的小孩子，就是收留我；誰若收留我，並不是收留我，

而是收留那派遣我來的。」（谷 9：37） 
      小孩子是什麼都不會，收留他，就是要為他做事情，為他做僕役。 

行動：「鹽是好的；但鹽若成了不鹹的，你們何用什麼去調和它？在你們中間當當有

鹽，又該彼此和平和相處。」 

     「主！我知道了，我會做好自己鹽的本份，也會謙遜地收留小孩子，如收留你

一樣。」 


